
.
Подготовка к СМАД

 (Суточное мониторирование артериального
давления)

 
За 2-3 дня до исследования и во время исследования не рекомендуется

принимать алкогольные напитки.

Не допускайте попадания воды на прибор. Не подвергайте аппарат
ударам, воздействию низких или высоких температур.

Следите за положением манжеты. Нижний край манжеты
должен быть выше локтевого сгиба на 1-2 пальца. Трубка, соединяющая
монитор с манжетой, не должна пережиматься одеждой. Конструкция
манжета и монитора не должна нарушаться.

ВАЖНО! Если манжета соскользнула вниз на локоть,
расстегнулась, или перекрутилась и надувается «пузырем»

с одной стороны - поправьте ее.

Перед каждым измерением прибор СМАД подает звуковой сигнал.
Не двигайте рукой во время измерения давления.

Не вынимайте прибор из защитного чехла.


